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Des réves, des projets,
des annonces

Rire, danser, chanter, jouer, réver... Autant de mots qui
racontent lessence méme de l'enfance.

Depuis 1987, grace a I'engagement de I'ensemble
de nos équipes, bénévoles comme salariées, I'Association

£ ; Petits Princes s‘attache a faire renaitre cette part
d'insouciance dans le quotidien de nos petits princes et petites princesses. Qu'il sagisse
dégayer leurs journées a I'hépital ou de leur permettre de réaliser leur réve, cest le sourire
de ces enfants malades qui guide chacune de nos actions.

Dans ce nouveau numéro, jai souhaité partager avec vous la joie de Pierre-Adrien, un petit
prince passionné d'Histoire, qui a embarqué toute sa famille dans son univers, entre combat de
gladiateurs et attaque de Vikings !

Vous découvrirez également l'histoire de Charles. Il avait 13 ans lorsqu'il a réalisé son réve.
Vingt-deux ans plus tard, le souvenir de ce moment continue de laccompagner et de le porter.
Pour nous, il revient sur cette expérience et les souvenirs qu'il en garde.

Et puis parce que nous avons a caeur de faire grandir la mission et daccompagner toujours
plus denfants malades, vous découvrirez aussi les différentes évolutions menées avec lappui
de notre conseil dadministration.

Tous ces projets, toutes ces réalisations sont possibles grdce a votre fidélité, votre engage-
ment et vos dons. Cest pourquoi nous tenons a partager avec vous, a travers ce magazine,
les histoires qui donnent tout son sens a notre action.

Je vous souhaite une tres belle lecture, riche en émotions et en sourires.

A trés bient6t !

Dominique Bayle,
Directrice générale et cofondatrice de 'Association Petits Princes
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- DANS LES COULISSES DE L’ASSOCIATION

Plus d'informations sur
www.petitsprinces.com

Journée des bénévoles

Une journée ensemble

A I'Association Petits Princes nous avons la grande chance d'étre
accompagnés chaque jour de plus de 100 bénévoles a nos cotés pour faire
vivre la mission.

Dans chaque service ils viennent donner de leur temps, apporter leurs
compétences et leur énergie pour nous permettre daccompagner toujours
plus denfants. Leur engagement est sincere et primordial.

Aussi, chaque fin d'année est I'occasion de réunir tous nos bénévoles
pour les remercier de leur investissement, revenir sur les projets réalisés
et annoncer les grandes lignes de I'année a venir!

Ce jour-la nous célébrons aussi I'anniversaire de leur implication aupres des
enfants malades, 5 ans, 10 ans, 15 ans et méme 20 ans pour certains dentre
eux ! Quand on aime on ne compte pas!

Cette année une animation collaborative a guidé notre journée, tous ensemble
nous avons chanté en canon sur la musique de France Gall.

C'était une journée conviviale, chaleureuse et festive, qui a réuni toutes
nos équipes dans une méme énergie.

Gwen, bénévole depuis 15 ans
et Genevieve, bénévole depuis 25 ans
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() L’IMPACT DU REVE

Bonjour Charles, peux-tu nous raconter
comment tu as connu I'’Association
Petits Princes ?

Javais 13 ans lorsque l'on m'a diagnostiqué
une leucémie.

L'Association Petits Princes m'a éteé
présentée par le médecin chef du service
d'oncologie pédiatrique d'Angers a I'époque
le P Xavier Rialland.

J'étais un enfant sous le choc, qui a 13 ans,
comprenait trés bien ce qui se passait, ce
que signifiait un pronostic vital engagé.
Mon réve ultime était de rencontrer I'équipe
du Paris Saint-Germain!

C'était d'ailleurs trés déroutant de répondre
ala question de I'Association de savoir quel
réve je souhaitais réaliser. A 13 ans, cela
parait tellement impensable de pouvoir
demander tout ce que I'on souhaite...
L'équipe de I'Association m‘a rappelé plu-
sieurs semaines apres pour me dire que
mon réve se réaliserait. Ces mots resteront

49 Carnet de réves - Association Petits Princes

Charles, 36 ans

toujours gravés en moi, j'étais aux anges !
La logistique avec I'équipe du PSG étant
un peu longue, au téléphone, Domie, ma
demandé « est-ce que pour te faire pa-
tienter tu voudrais venir avec nous aux
JO d’Athénes 2004 ? ».

Autant vous dire que c’était inimaginable
pour moi!

Depuis la réalisation de ce réve,
quel a été ton parcours ?

Depuis la réalisation de ces deux réves,
plus la participation au tournoi de foot
des petits princes au Stade de France, jai
toujours continué a suivre I'Association.
Et quelle émotion jai ressentie en 2024,
lorsque jai pu aller a Paris par moi-méme
aux Jeux Olympiques de Paris. Une joie de
me dire, que 20 ans apres, je pouvais moi
aussi, par moi-méme, faire cela et pouvoir
le partager avec une de mes nieces dont
c'était le réve.

20 ans apres...

Vivre les JO d’Athénes

et voir le PSG en 2004,
aura marqué a tout jamais
ma vie! Merci

J'ai également voulu procurer un peu
de joie, a mon tour, aupres des enfants
hospitalisés, en me rendant a leur chevet,
dans le service doncopédiatrie dans lequel
javais été suivi également sur Angers,
pour jouer avec eux quelques heures et
permettre a leurs parents de pouvoir
souffler aussi, avec une association dont
j'ai été membre, le Léo Club.

Quel message souhaiterais-tu
transmettre aux enfants suivis
par I'Association ?

Le message est simple : vivez chaque
instant avec I'Association Petits Princes
comme une expérience unique, une bouffée
de vie durant une épreuve difficile. La fin du
tunnel est proche et I'Association contribue
a ce que le chemin soit plus lumineux.

Un petit mot pour nos donateurs
et bénévoles ?

Un énorme merci a vous, qui permettent,
par vos financements, vos dons, votre
temps et votre engagement de pouvoir
nous faire rire et de nous sortir quelques

instants du quotidien difficile de la maladie. ¢

Charles et ses joueurs préférés du PSG
en 2004 Daniel Ljuboja et Lorik Cana.
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UNE JOURNEE DE REVE AVEC PIERRE-ADRIEN

—

au Puy du Fou

Pierre-Adrien a 11 ans et si vous lui posez
une question d'Histoire, attendez-vous

a étre subjugué par ses connaissances
et la précision de ses anecdotes!!

Il a une véritable passion pour le Moyen
Age, les Vikings ou encore les rois de
France et adore faire des reconstitutions
historiques avec ses Playmobil dans

sa chambre. Il passe également
beaucoup de temps a lire et écouter

des podcasts historiques. C'est donc tout
naturellement au Puy du Fou que Pierre-
Adrien a souhaité vivre son premier réve.

ccompagné de ses parents, de ses deux
grands freres et de sa grande sceur,
notre petit prince a donc embarqué
toute sa famille dans son réve passion, un séjour
dont ils se souviendront longtemps!

L'émerveillement commence des l'arrivée sur
le parc et l'installation dans I'un de ses hotels,
imaginé comme une reconstitution d’'un village
gallo-romain. Pierre-Adrien est dans son
élément. Il est attentif au moindre détail et son
enthousiasme est communicatif.

Le programme est lancé et tous les spectacles
lintéressent. Muni de son badge coupe-fil notre
petit prince rayonne de joie, apres chaque
spectacle il attribue une note sur 10. La moyenne
est bien-slr excellente.

Le bal des oiseaux fantémes, un spectacle
qui fait voler pres de 300 rapaces au-dessus
du public le fascine particulierement.

Toutefois certains spectacles ont la note
exceptionnelle de 12/10! C’'est notamment
le cas du Signe du Triomphe, une
reconstitution d'une course de chars dans
un stadium gallo-romain. A cette occasion
notre petit prince a revétu son casque et
son bouclier. Dans les arenes, il s'exprime
avec enthousiasme a chaque sollicitation
du public.

Mais I'expérience ne s‘arréte pas la, a l'issue
de la représentation, Pierre-Adrien est regu
en VIP pour en découvrir les coulisses. Une fois
de plus sa connaissance historique surprend tout
le monde et notamment Matthieu, le régisseur
du spectacle. Pierre-Adrien a repéré tous les
deétails, ses questions précises et sa curiosité
réjouissent les équipes qui ont la chance
de le rencontrer. s

Un grand
moment dans

mon engagement
de bénévole.

Béatrice, bénévole
depuis 2 ans 1/2
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> UNE JOURNEE DE REVE AVEC PIERRE-ADRIEN

J’étais trop
content de vivre
mon réve. Les
spectacles étaient
extraordinaires,
historiquement
tout était juste

et ils ont trés

bien exploité les
différents thémes.
Mes préférés

ont été: Les
Vikings, Le Signe
du Triomphe (les
coulisses étaient
incroyables) et Le
Premier Royaume,
avec le baptéme de
Clovis.

Pierre-Adrien

""“1'|_* S
s oo
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L'un des coups de cceur de notre petit prince est
le spectacle : Les Vikings. Les drakkars, les
effets spéciaux et les nombreuses cascades
I'enchantent. Cette fois, muni de son casque a
cornes et de son épée, il se prend au jeu et ne
cesse de s'amuser avec ses freres et sceur tout
préts a partager son énergie et sa joie.

Durant ces deux jours, ils ont redoublé d'at-
tention pour I'accompagner dans sa passion.
Ce réve en famille, c'est une parenthese heu-
reuse qui vient apporter un peu de légereté
aun quotidien rythmé par la maladie depuis
de nombreuses années.

Pour sa bénévole qui 'accompagne et avait
construit ce programme avec sa famille, c'est
son sourire constant, sa joie de vivre et sa bonne
humeur qui ont ponctué ce sijoli réve. ¢

Une fléche en plein dans

le mille! Pierre-Adrien
adore ’Histoire. Rayonnant
comme jamais, il s’est
retrouvé tant6t a combattre
les vikings, tantot a repousser
I’envahisseur anglais.

Tout son univers a pris
forme devant lui.

Quel plaisir de partager

ce bonheur en famille!

Son papa

J’ai trouvé merveilleux

de voir Pierre-Adrien et

ma famille vivre ce week-
end! Tout le monde s’est
retrouvé autour de lui et
s’est reconnecté. Nous avons
vécu un séjour exceptionnel,
trés bien organisé et tout a
été doux. Béatrice est une
bénévole fabuleuse. C’est
vraiment un souvenir
émouvant dés que 'on en
parle.

Sa maman



Accompagner Pierre-Adrien au Puy
du Fou a été un grand moment dans
mon engagement de bénévole: passionné
par ’Antiquité et ’histoire médiévale,

il a pu vivre «en live» tout ce qu’il avait
imaginé dans les livres! Un réel bonheur
de le voir dévorer des yeux les spectacles
en arborant son immense sourire,
entouré par une famille attentionnée

et enthousiaste. Un vrai moment

de partage qui donne du sens a I’action
de ’Association Petits Princes.

Béatrice, bénévole depuis 2 ans 1/2

L’Association est au top!
Le réve de Pierre-Adrien
était exceptionnel.
C’était propre a lui,

trés approprié a 'univers
et la passion

qu’il a pour I’Histoire.

On a tous été marqués
par ce séjour,

une trés bonne ambiance,
quant a Pierre-Adrien,

il était épanoui

et submergé d’émotions!
Ella et Eymeric (18 ans)
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Le parcours

K1

A I'Association Petits Princes,
I'équipe en charge des relations
avec les hopitaux parcourt la France
et présente I'Association aux équipes
médicales, paramedicales

et socio-éducatives.

& 3

Chague demande de réve
est examinée dans les 72 heures.

LK

Un des médecins de I'Association
échange avec les équipes soignantes
lors de la préparation du réve de
I'enfant, en fonction des besoins.

HiM -

Le réve de I'enfant se réalise
avec le bénévole et,

dans la majorité des cas,

en présence des parents

et de la fratrie.
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Les demandes de réves

sont adressées a I'Association par
les parents, souvent sur les conseils
des équipes hospitalieres.

'y

Une fois accepté, le dossier de I'enfant
est confié a un bénévole qui prépare

le réve de I'enfant en lien avec sa famille
et les partenaires concernes.

¢ §X

Il faut entre 1semaine et 1an
pour réaliser un réve en fonction de:

I'accord des médecins;
I'état de santé de I'enfant;
la nature du réve.

Pour un méme enfant,

plusieurs réves réalises
EN FONCTION DE L'EVOLUTION DE SA PATHOLOGIE



Retrouvez tous
les réves et plus encore
sur www.petitsprinces.com

Malo, 15 ans

Jules, 9 ans

Yuna, 18 ans

Clarisse, 18 ans
et Noa, 17 ans Shana, 8 ans

Carnet de réves - Association Petits Princes



& CETTE ANNEE-LA

Matthieu Jeanningros & Dominique Bayle

Au 1* janvier 2027,
Matthieu Jeanningros
devient Directeur
Général. Dominique Bayle,
cofondatrice, rejoint le
Conseil d’Administration.

%*

*‘

Association Petits Princes:
une nouvelle page, la méme histoire

ous voulions partager avec
N vous un changement important
dans la vie de I'Association
Petits Princes.
Au 1*"janvier 2027, Matthieu Jeanningros
deviendra Directeur Général a la suite de
Dominique Bayle, qui rejoindra le Conseil
d’Administration. Depuis plus d'un an,
cette succession se prépare en coulisses
avec un travail étroit mené avec le Conseil
d’Administration pour réussir ce passage
de flambeau.

DEUX DESTINS, UN MEME ELAN

Il'y a 40 ans, Dominique Bayle, professeur
de culture physique, cocréait I'Association
Petits Princes suite a un article de presse
pour changer totalement de destinée et
se dédier aux enfants gravement malades.
Il'y a 26 ans, Matthieu Jeanningros, jeune
cadre dans l'univers des grands magasins,
rejoignait I'Association Petits Princes pour
donner plus de sens a sa vie profession-
nelle.

10 9y Carnet de réves - Association Petits Princes

UNE EVIDENCE

Il y a parfois lors de
rencontres des évidences,
des liens qui se tissent

et qui ne s’expliquent pas,
comme une connexion
naturelle.

Tres vite, s'installa dans ce duo, une relation
de confiance, de complicité professionnelle
et de complémentarité pour fédérer
bénévoles et salariés dans la croissance
de I'Association, et également pour fidéliser
donateurs et partenaires a notre mission.
De leurs nouveaux roles découleront
des changements et de la continuité car
I'Association Petits Princes a I'ambition
d'aider encore plus d'enfants gravement
malades dans les années a venir.

GRANDIR SANS CHANGER D'AME

Grandir sans perdre son
ame, son ADN, sa culture
hybride bénévoles/salariés
est la ligne directrice

de notre gouvernance.

Le bindme Domie/Matthieu restera donc
au service des équipes, du collectif pour
qu’ensemble nous continuions a offrir
aux enfants, leur famille et les soignants
des moments de bonheur et de répit.

Feélicitations pour ce chemin et ces nouvelles
nominations.



O PARTOUT EN FRANCE

La confiance des hdpitaux pédiatriques

Actuellement, plus de 80 hdpitaux et 180 services pédiatriques
partout en France nous font confiance et nous adressent
leurs petits patients et leurs réves... Sur cette carte on
peut lire le nombre d'enfants qui sont actuellement suivis
par I'Association Petits Princes et la région de leur hopital
de rattachement.

TOTAL
1N

ENFANTS
MALADLS

NORMANDIE

BRETAGNE

&n

Plus dinformations sur g8
[ www.petitsprinces.com A
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33
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Rencontre avec
Marlene Gonzalez,

Directrice des relations avec les Hopitaux

En quelques mots, peux-tu te présenter
et préciser quel est ton parcours ?

Je mappelle Marléne Gonzalez, je mapproche
doucement de la cinquantaine. J'ai deux
enfants de 10 et 14 ans. Je suis originaire
de Lyon et vis a Paris depuis plus de 20 ans.
J'ai travaillé longtemps dans l'industrie
pharmaceutique, a la direction dEHPAD
puis a I'Etablissement Francais du Sang.
Depuis avril 2026, joccupe le poste de
Directrice des relations avec les hdpitaux
a I'Association Petits Princes.

Qu'est ce qui t'a motivé a rejoindre
I'Association Petits Princes ?
L'’Association Petits Princes fait partie de
ces associations qui font du bien, dont
les missions sont a la fois belles, justes et
incontestablement utiles aussi bien pour
les enfants malades que leurs proches ou
les équipes soignantes. Ces premieres
semaines m'ont permis de confirmer qu'il
y régne également une atmosphére aussi
chaleureuse que professionnelle!

12 3y Carnet de réves - Association Petits Princes

Comment est constituée ton équipe
et quel est son role ?

La direction des relations avec les
hopitaux est actuellement composée de
11 personnes: 2 chargées de relations avec
les hopitaux, 3 chargées de projets du pole
hopital et 5 bénévoles.

Nous avons deux grandes missions
principales. La premiére est de construire
et entretenir des liens de confiance avec les
services pédiatriques de toute la France.
Pour cela, nous allons régulierement
alarencontre des équipes hospitalieres
afin de leur présenter nos missions, notre
fonctionnement mais aussi, partager
les retours sur les réves des enfants
de leur service.

La seconde est de contribuer a 'amélioration
des conditions d’hospitalisation des enfants
malades. Pour cela, nous accompagnons les
équipes hospitalieres dans l'identification
et le financement de projets a dimension
ludique, culturelle, décorative.

X

¢ »

Nous pilotons également directement
des projets qui sont, cette fois-ci, portés
par I'Association. Ces missions donnent
lieu a des initiatives tres variées, allant
de la décoration de services d'imagerie
médicale a des opérations d’envergure
nationale, comme la tournée itinérante
d’'un spectacle de magie a bord d'un camion
spécialement aménage.

Enfin, nos 5 bénévoles sont un soutien
précieux et permanent sur des taches
diverses.

Quels sont les objectifs du service
pour les prochaines années ?

L'Association Petits Princes souhaite aider
toujours plus denfants dans leur combat
contre la maladie. Réaliser plus de réves,
participer a leur offrir de meilleures
conditions d’hospitalisation, vont nous
guider pour ces prochaines années.

Notre objectif sera donc de nourrir ces
liens de confiance que nous tissons
régulierement avec les soignants partout
en France, d'écouter leurs besoins et détre
force de proposition pour les accompagner
dans des projets ambitieux et répondant
aleurs attentes.

Quel était ton réve d’enfant ?

Petite fille, je révais de devenir sage-
femme. Ma trajectoire professionnelle
ne m'y a finalement pas menée... mais je

ne suis pas restée tres loin de cet univers. ¢

Retrouvez l'interview compléte de Marlene
sur notre site internet:

WWW.PETITSPRINCES.COM



Service imagerie CHU de Grenoble

Au plus preés des équipes
hospitaliéres

Au sein de I'Association, I'équipe des
relations avec les hopitaux est au ceeur
de cette deuxieme mission. Elle entretient
et renforce, au fil des échanges et des
rencontres, des liens de confiance avec
les équipes des services pédiatriques.
A leur écoute, elle identifie leurs besoins
et accompagne la mise en place de projets
destinés a améliorer le quotidien
des enfants hospitalisés. A ce jour, plus
de 500 projets ont été financés.

Des projets imaginés par
les équipes pédiatriques
d'une grande diversité...

L'Association Petits Princes soutient des
projets ludiques, pédagogiques, sportifs,
culturels ou artistiques. lls refletent la
diversité des besoins et des idées exprimés
par les services.

Parmi les projets financés:

> Des ateliers : musicothérapie,
interventions de conteurs au chevet des
enfants, ateliers de médiation animale...

> Des aménagements intérieurs
ou exteérieurs : création d'une aire de
jeux, d'un parcours sportif ou encore d'une
ludotheque...

¥ De la décoration : pose de stickers,
création de fresques ou installation
de jeux muraux pour égayer les espaces
de soins...

> Des séjours et sorties : week-end

au bord de la mer, sorties au zoo ou dans
un parc dattractions...

(:2) NOS LIENS AVEC LES HOPITAUX

¥ Des événements ponctuels : spectacle
de Noél, journée magique ou autres temps
forts venant rythmer la vie du service...

> Des équipements et solutions numeé-
riques, hors matériel médical : chariot
de distraction, casque de réalité virtuelle...
autant de solutions permettant notamment
de détourner l'attention lors de soins dou-
loureux et de réduire l'anxiéte...

... mais aussi des projets
a l'initiative
de I'Association

L'Association ceuvre également au quotidien
pour penser et construire des projets
d'envergure qui sont ensuite proposeés clé
en main aux services hospitaliers, tels que
la décoration de salles d'imagerie comme
aI'hopital Robert Debré a Paris, a 'American
Memorial Hospital de Reims ou encore
au CHU de Grenoble.

L'Association déploie également des
initiatives comme la tournée du Camion
Magique de I'Association Petits
princes (voir page suivante) ou encore
la distribution de sacs a dos aux contenus

Aujourd’hui, a travers la France 80 hopitaux
et 180 services pédiatriques nous font
confiance et nous contactent pour permettre
a des enfants malades de réaliser leurs réves
autour de leurs passions. Plus de 8 demandes
de réves s ur 10 sont directement initiées

par les équipes médicales, paramédicales

et socio-educatives de I'hopital.

Depuis 2010, I'Association a élargi sa mission
en financant des projets destinés a améliorer
les conditions d’hospitalisation des enfants
gravement malades.

ludiques, pédagogiques et créatifs, congus
et adaptés aux différentes tranches d'age,
de 3 a 18 ans. Renouvelés chaque année
depuis cing ans, ces kits rencontrent
un franc succes aupres des enfants, qui
les accueillent toujours avec beaucoup
d'enthousiasme. En 2028, ce sont ainsi
6 000 sacs a dos sur le theme du « Mys-
tére » qui ont été distribués dans toute
la France. %

Le réaménagement
de la salle

de jeux apporte
une dynamique
tres positive

au sein du service.
Il permet

des moments

de complicité hors
du cadre médical
et renforce les liens
de confiance.
Mereci pour votre
soutien précieux
qui humanise

le parcours de soin.

Unité Post Urgences
Pédiatrique (UPUP)
du CHRU de Nancy

Jade dans la salle de Jeux
de I"UPUP du CHRU de Nancy

Carnet de réves - Association Petits Princes 313



LE cAMION
MAGIQUE

Notre fils a été hospitalisé

la semaine derniére dans

le service d’hépatologie

de I'hépital Bicétre.

Grace a votre association,

il a pu assister a deux
représentations

du Camion Magique.

Nous tenions a vous exprimer
toute notre gratitude,

ainsi qu’a 'ensemble

de votre équipe, pour cette
belle initiative. Ces moments
de magie et d’évasion

ont apporté une véritable
bouffée d’oxygéne a tous,
enfants comme parents.
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En 2025, I'Association Petits Princes a innové en lancant

la premiere tournée du Camion Magique, un projet
événementiel inédit destiné a offrir aux enfants hospitalisés
une parenthese d'évasion au cceur de leur parcours de soins.
Forte du succes de cette premiere édition, qui a rassemblé
plus de 1600 spectateurs dans 15 hopitaux, l'opération

a été reconduite au printemps 2026 avec une tournée plus
ambitieuse, étendue a davantage d'établissements.

D e mars a juin 2026, le Camion
Magique de I'Association Petits
Princes a donc de nouveau sil-
lonné les routes de France pour aller ala
rencontre des enfants hospitalisés dans
19 hopitaux. Entierement personnalisé aux
couleurs de I'Association, ce véhicule hors
normes a suscité la curiosité partout ou
il s'est installé.

Cet impressionnant théatre itinérant de 40
tonnes et 20 metres de long peut accueillir
jusqua b7 spectateurs, ainsi que 10 per-
sonnes a mobilité réduite. Installé pendant
deux jours dans I'enceinte des hépitaux, il

a ouvert ses portes aux jeunes patients,
a leur famille et aux équipes soignantes.
Accueillis sur un tapis rouge, les specta-
teurs ont découvert une salle de spectacle
a l'atmosphere chaleureuse, inspirée des
plus beaux théatres parisiens.

Chaque fois que les lumieres séteignaient,
les jeunes spectateurs se glissaient dans
la peau de détectives pour prendre part a
une enquéte immersive de 30 minutes. Leur
mission était d'aider Lady Rose et James,
deux magiciens professionnels, a résoudre
les mysteres du manoir du célebre Harry
Houdini afin de rallumer ses lumiéres. Entre



Une représentation au CHU de Rennes

objets magiques, messages énigmatiques
et expériences de télépathie, les jeunes
détectives étaient plongés dans un univers
captivant. Une expérience participative
mélant humour, magie et grandes illusions.

Chaque élément du spectacle a été pensé
pour plonger les spectateurs dans un uni-
vers hors du temps : rideaux étoilés, sieges
en velours, jeux de lumiéres, objets mysté-
rieux, musique, danse et ambiance sonore
immersive. Le temps d’une représentation,
les jeunes patients se sont évadés de leur
quotidien hospitalier pour retrouver leur
place denfant. Entre rires, surprises et
émerveillement, cette parenthese enchan-
tée a offert un moment de répit précieux,
partagé avec leurs soignants.

En parallele des spectacles proposés dans
le camion, le duo de magiciens est allé
rendre visite aux enfants qui ne pouvaient
pas quitter leur chambre pour assister aux
représentations. A leur chevet, ils leur ont
présenté quelques tours de magie afin
que chacun puisse vivre pleinement cette
expérience malgré les hospitalisations.

Chaque enfant est reparti avec un coloriage
gonflable représentant le Camion Magique,
a personnaliser puis a gonfler, pour pro-
longer la magie de cette expérience et en
garder un beau souvenir. Au total, plus de
2 000 spectateurs ont franchi les portes
du Camion Magique et se sont laissés em-
porter dans cet univers mysteérieux, riche
en énigmes, en émotions et en instants

de magie. ¥

Céme CHU de Rennes

(6=5) CROISER SA ROUTE

Et si on faisait
du bien a notre
imagination ?

L'équipe projets
de I’Association Petits Princes

Un grand merci
pour avoir
emmené

nos patients dans
ce moment hors
du temps rempli
de magie!
L’espace

d’un instant

la maladie

a disparu!

Marie JOSSE

Educatrice de Jeunes
Enfants au CHU Amiens
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Ils nous soutiennent...

> Des fétes de fin d'année

inoubliables
avec Lindt TEDDY

Depuis 2021, Lindt soutient I'Association Petits Princes
a travers plusieurs opérations solidaires permettant
de contribuer a la réalisation des réves d'enfants
gravement malades.

A l'approche des fétes de fin d‘année, Lindt poursuit
son engagement précieux aux c6tés de I'Association
Petits Princes avec son adorable ourson Lindt TEDDY.

A partir du 28 septembre 2026 et jusquau 31 janvier
2027, deux créations solidaires seront proposées au
profit de I'Association Petits Princes:

9 Le Calendrier de I'Avent Lindt TEDDY
211g

r Le Moulage Lindt TEDDY Chocolat
au Lait 100g

Grédce a leur soutien fidele, de nouveaux
réves pourront étre réalisés, offrant aux
enfants et a leurs proches des instants
de complicité aussi doux quinoubliables.

......................................................... L1

4 Plus dinformations sur B
\ . A www.petitsprinces.com /A
- -
- LaFondation

- + ClubMed %"
4 /)

* Des vacances d'hiver placées

sous le signe de la solidariteé

Depuis plus de 20 ans, la Fondation Club Med soutient
I’Assocation Petits Princes a travers I'implication
de ses GO/GE au sein de ses villages de montagne
francais lors de la saison d’hiver. Une nouvelle fois,
les vacanciers seront invités a se mobiliser pour
contribuer a la réalisation de nouveaux réves denfants
gravement malades.

Durant les vacances scolaires de février, les
équipes d'animation proposeront ainsi de nombreux
rendez-vous : ventes aux enchéres, tournois de po-
ker, bingos et autres activités solidaires dans une
ambiance conviviale et festive.

>r Unrecueil de nouvelles

PAE LA LIGHT OF L IMAGAAIRE

pour faire réver

Douze auteurs de La Ligue de I'lmaginaire ; tels que
Malzieu, Chattam, Werber ou encore Gustawsson ; se
sont réunis pour déposer au pied du sapin un cadeau
spécial : un recueil de nouvelles sur le théme de l'amour
en imaginant ce que pourrait étre le pire des Noéls.
Depuis le 21 octobre cet ouvrage est vendu au prix
unitaire de 7,90€ avec un reversement de 1,50€ dédié
a I'Association Petits Princes.

Gréce a ce soutien, nous donnerons aux enfants
gravement malades et leurs proches de I'énergie
supplémentaire pour combattre la maladie.

JUVASANTE

Un vis-ma-vie engagé

Depuis 12 ans, Les Laboratoires Juva Santé donnent
rendez-vous a I'ensemble de leurs collaborateurs
pour une journée immanquable placée sous le signe
de I'engagement.

Le samedi 26 septembre 2026, des volontaires venus
de la France entiere se sont retrouvés dans l'usine
de Forbach pour se glisser, le temps d'une matinée,
dans la peau des équipes y travaillant au quotidien.
Une expérience de « vis ma vie » qui leur a permis
de découvrir I'environnement professionnel de leurs
collegues tout en se mobilisant pour une belle cause.
Le fruit de leur travail est intégralement reversé
a I'Association Petits Princes pour donner vie a de mer-
veilleux projets pour les enfants gravement malades.

DES EOMMES ET DES FEMMES PASSEONNES

> Un Rubik’s cube en chocolat généreux

pour des réves d'enfants malades

A l'approche des fétes de fin dannée, Les Compagnons
du Golt soutiennent les réves de nos petites princesses
et petits princes en mélant jeu et gourmandise.

Du 23 novembre au 22 décembre 2026, prés de 500
artisans bouchers, charcutiers et traiteurs proposeront
a leurs clients un Rubik’s cube en chocolat pas comme
les autres, au prix de 3€. Derriére ses faces colorées
se cachent de délicieuses billes en chocolat.
L'intégralité des ventes sera reversée @ I’Association
Petits Princes, pour offrir des souvenirs précieux aux
enfants et a leur famille.

© lllustration : Fabienne Legrand

18 J¢ Carnet de réves - Association Petits Princes




{7 2

Léna: Quel est votre role dans le Groupe Savencia -
Marque Elle & Vire?

Marion Lemonnier: Je suis directrice marketing pour les beurres
et les cremes fabriqués pour les marques Elle et Vire et Montfleuri.
C'est avec la marque Montfleuri que nous sommes partenaires
de I'Association Petits Princes. Mon rdle est, avec mon équipe,
de penser les produits, de faire les publicités et les promotions
qu'on peut retrouver dans les magasins.

Léna: Depuis 2019, pourquoi avez-vous décidé de vous
engager auprés de I’Association Petits Princes ?

Marion Lemonnier : Historiquement un partenariat avait déja été
engage en 2012, ce n'était pas moi qui I'avais mené a I'époque,
mais nous avions déja été touchés par les valeurs de I'Association
Petits Princes. Lorsque nous avons repris cette idée nous étions
convaincus que notre marque correspondait toujours a ces
valeurs, puisque Montfleuri est un beurre du quotidien et des
plaisirs partagés en famille, nous voulions rendre notre marque
plus solidaire a travers ce partenariat.

Léna: De quelle maniére soutenez-vous cette association?
Quelle est l'opération menée actuellement ?

Marion Lemonnier: Lorsque les consommateurs achetent nos
produits dans les magasins, nous leur expliquons que par cet
achat ils financent les missions de I'Association Petits Princes.
Concrétement, I'entreprise fait un don a I'Association Petits
Princes et participe donc a la réalisation de réves comme le tien.
C'est important aussi pour nos collaborateurs qui sont tres heureux
de participer tous les ans a cette opération solidaire en installant
notamment ces plaquettes dans les magasins. Actuellement dans
les supermarchés tu peux vair le beurre Montfleuri avec le logo
de I'Association Petits Princes.

QR ILS SE MOBILISENT

Interview de Marion
Lemonnier Leblanc

par Léna, petite princesse de 9 ans

Pour ce numeéro, c'est Léna, originaire de Vendée,

qui a mené l'interview de Marion Lemonnier Leblanc
(Directrice Marketing ELVIR).

Léna a récemment réalisé son réve a Disneyland Paris.

Un séjour avec son frere et ses parents fait de rencontres
rigolotes avec le célebre Stitch et de sensations fortes sur
toutes sortes de maneges. Ces quelques jours qui ont permis
a toute la famille de partager des moments joyeux et légers.

Léna: Quel est votre plus beau souvenir avec I’Association
Petits Princes ?

Marion Lemonnier: Jai eu la chance il y a quelques mois de venir
avec toute mon équipe visiter les locaux de I'Association Petits
Princes et rencontrer toutes les équipes. lls nous ont raconté
leur mission, leur quotidien et cela a été un moment précieux
qui nous a permis d’incarner ce partenariat. C'est une expérience
enrichissante que j'aimerais renouveler avec les nouvelles
personnes de mon équipe.

Léna: Et vous personnellement, quel était votre réve
d'enfant ?

Marion Lemonnier: C'est difficile de n’en choisir qu'un, j'en ai eu
plusieurs! J'ai révé comme toi de passer une journée a Disneyland
avec ma maman ! J'ai réussi a réaliser ce réve apres une longue
attente... J'aurais aussi révé de transformer la vieille cabane
du fond de mon jardin en jolie petite maison, peut-étre que je
réaliserai ce réve dans quelques temps avec mes propres enfants!

Carnet de réves - Association Petits Princes 9(17
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Les événements solidaires

ANMSM, la mobilisation
se poursuit
en 2026/2027

Depuis 2017, I'Association Nationale des
Maires des Stations de Montagne (ANMSM)
se mobilise a nos cotés dans le cadre de
l'opération « Famille Plus, la montagne
solidaire ». Eté comme hiver, les stations
participantes multiplient les initiatives
pour soutenir I'Association et collecter des
fonds: spectacles, descentes aux flam-
beaux, randonnées, ventes de produits
locaux... Les idées ne manquent pas pour
conjuguer générosité et plaisir de partager!
Au-dela de ces actions solidaires, des réves
d'enfants malades sont également réalisés
au ceceur des stations, pour leur offrir
des moments d'évasion et des souvenirs
inoubliables en famille. %

18 9y Carnet de réves - Association Petits Princes

« Ca fait des lustres ! »:
I'art au service
des réves

Du 6 au 14 novembre 2026, 100 artistes
se réunissent a Mouvaux (59) autour d'un
projet artistique et solidaire inédit: « Ca fait
des lustres ! ». Pres de 200 suspensions,
transformées en ceuvres d'art uniques,
sont exposeées et proposées a la vente
a L'Etoile - Scéne de Mouvaux. A l'nitiative
de l'artiste Tiwan, peintres, plasticiens
et créateurs ont imaginé des univers
singuliers autour de cet objet du quotidien.
Et parce que la création peut aussi faire
naitre des réves, 33 % des ventes sont
reversés a I'Association Petits Princes.
Une belle fagon de faire rimer art, lumiere
et solidarité!

Cap sur Noél

A l'approche de cette fin d'année, faites
de Noél un moment encore plus solidaire !
Marché de Noél, repas solidaire, vente
de cartes de veeux, spectacle, tombola,
défi sportif ou encore atelier créatif : les
idées ne manquent pas pour mobiliser
son entourage au profit de I'Association
Petits Princes. Ecoles, associations, clubs
services, municipalités ou particuliers...
chacun peut imaginer un projet a son
image pour soutenir la réalisation des réves
d’enfants et d'adolescents gravement
malades. Et si, cette année, votre initiative
de Noél permettait aussi de leur redonner
le sourire ? Léa, chargée des partenariats
évenements, et son équipe, sont a vos
cOtés pour vous accompagner dans votre
projet solidaire. 3

Nous recrutons
des bénévoles en région!

Partout en France, nos délégués régionaux
bénévoles sont les relais de I'Association
Petits Princes aupres des acteurs locaux.
lls accompagnent les porteurs de projets
solidaires, les conseillent dans la construction
de leur initiative de collecte et les
soutiennent a chaque étape de leur
mobilisation. Leur présence au plus prés
du terrain permet de faire grandir les élans
de solidarité et de donner vie a de nombreux
projets au profit des enfants malades.
Et si vous rejoigniez I'aventure ? Nous
recherchons réqulierement de nouveaux
bénévoles pour ouvrir des délégations
ou renforcer celles déja existantes. Vous
avez le go(t du contact, étes dynamique et
souhaitez relever un challenge solidaire ?
Rejoignez notre équipe de délégués sur
notre plateforme:
https://www.petitsprinces.com/
association/delegations
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Pour les 40 ans de I'Association, nous
vous donnons rendez-vous a Glisse
en Coeur, I'événement incontournable
de la montagne francaise !

En mars 2027, I'Association Petits Princes sera, aux cotés de

Coeur au Grand Bornand !

Depuis 18 ans, grace a I'engagement de milliers de participants
et donateurs, I'événement a déja permis de reverser, sur ses pré-
cédentes éditions, pres de 6,3 millions d'euros a 37 associations
ceuvrant en faveur de I'enfance.

Cette année, l'objectif est clair : collecter un maximum de dons
pour réaliser un maximum de réves d’enfants et adolescents
gravement malades.

Une formidable opportunité pour I'Association Petits Princes et
une occasion unique de marquer nos 40 ans en partageant avec
vous un moment suspendu en haut des cimes !

Un défi solidaire unique

2r 24 heures de ski ou snowboard en relais par équipes,

2r 170 équipes et 1700 skieurs,

2r Un grand concert solidaire le samedi soir,

2r Une collecte de dons par équipe pour réaliser 100 réves
d'enfants gravement malades.

o
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© T. Vattard

Ensemble,
déplacons

les montagnes
pour les réves
des enfants
malades

L'evénement en Bref

Au Grand Bornand - Chinaillon
Du samedi 20 mars midi au dimanche 21 mars 2027 midi

SLVIERAR - 24 h de ski ou snowboard en relais par équipes de
8 a 10 personnes

Glisse
H |

amun-soaumﬂ

En savoir plus ?

LE

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS
EN NOVEMBRE 2026!

Nous comptons sur vous pour monter une équipe, collecter des
dons pour I'Association Petits Princes et nous rejoindre au Grand
Bornand!

Pour plus d'informations sur les modalités et tarifs, n'hésitez
pas a contacter Léa Bonnefoux, référente de I'événement
a I'Association Petits Princes:

lea.bonnefoux@petitsprinces.com
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(XY DONNER, COMMENT?

Faire un don =

[\ https://je-fais-un-don.

a chaque étape de la vie

1 Pour mon anniversaire, jai envie de 5 Pour que ce soit
partager une partie de mon argent plus simple, je donne un peu
pour aider d'autres enfants a réaliser chaque mois grace au prélevement
leurs réves. automatique.

2 Avec mes amis, nous participons 6 Pour les obseéques de ma tante,
a une course solidaire pour collecter je respecte son souhait de recevoir
des dons en faveur des enfants des dons pour les enfants
malades. plutdt que des fleurs.

3 Pour notre mariage, nous proposons 7 Pour préparer ma transmission,

anos invités de contribuer aux réves je choisis d'inscrire I'Association
denfants. Petits Princes dans mon testament.
4 Chaque annee, je choisis de faire : -

un don ponctuel a I’Association Petits

Princes, déductible de mes imp0ts. ' m -
& W&UL ks ﬂk&km". Iff o

o amh /[1;,-';3’ j ._;, " /l, i Al U_//'l "'I"}L ¢ i’;’
Célébrez vos événements \AH 7 of 0
tout en soutenant Pl ) dos /_OUM, do. .
les enfants malades, CAT AR <4 Ma 0 4.
créez votre page 47 J b i ULy W
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en question...

A quoi sert concréetement mon don ?

Votre don contribue a réaliser les réves d'enfants et d'adolescents
gravement malades et a les accompagner dans la durée. Il permet
également de financer des projets dans les hdpitaux pour rendre
le quotidien des enfants malades un peu plus doux : décoration
d'une salle d'IRM, venue d'un musicien au chevet, équipement
d'une salle de jeux... Chaque don contribue ainsi a faire vivre la
mission de I'Association Petits Princes.

Y a-t-il un montant minimum
pour faireundon?

Non. Il n'y a pas de petit don: chacun peut donner selon ses
possibilités et ses envies. Vous pouvez faire un don ponctuel
ou choisir de donner régulierement, chaque mois. Sans aucune
subvention publique, la pérennité de la mission de I'Association
Petits Princes repose sur la générosité de ses donateurs.

Puis-je modifier ou arréter mon don
régulier?

Oui, bien sir. Vous pouvez a tout moment modifier le montant
de votre don ou mettre fin a votre prélevement automatique.
Il vous suffit de contacter I'Association Petits Princes pour que
votre demande soit prise en compte.

Comment garantissez-vous la bonne
utilisation de mon don?

L'Association Petits Princes, reconnue d'utilité publique depuis 2010,
est réqulierement contrdlée par le Don en Confiance, sur la base de
cing principes fondamentaux: respect du donateur, transparence
financiere, recherche d'efficacité, probité et désintéressement
et éthique et responsabilité sociétale et environnementale. Les
comptes de I'Association Petits Princes sont également contrélés
chaque année par un commissaire aux comptes.

Mon don est-il déductible des impots ?

Oui. Si vous étes un particulier fiscalement domicilié en France,
votre don ouvre droit a une réduction d'impét de 66 % de son
montant, dans la limite de 20 % de votre revenu imposable.
Par exemple, un don de 100€ vous revient a 34€ aprés réduction
d'imp6t. Un recu fiscal vous est adressé pour justifier votre don.

Sivous avez un projet de transmission de patrimoine, vous pouvez
télécharger gratuitement notre brochure legs :

WWW.PETITSPRINCES.COM/LEGS-DONATISN-ASSURANCE-VIE
ou contacter Caroline Lombardi, responsable testateurs

CARCLINE.LOMBARDI@PETITSPRINCES.COM
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Quelle place donner au sport
pour un enfant malade ?

L'exercice physique

n‘est pas une fin en soi, mais
un moyen d'equilibrer

le corps et l'esprit.

Aristote

_!"!l

APA ¢a veut dire quoi ?
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Riad Naddaf

Médecin, Directeur médical
de I'Association Petits Princes

ette parole d’Aristote prend tout
son sens quand un étre humain

C est gravement malade, que sa
maladie entraine un alitement prolongé,
de fréquents séjours a I'hdpital avec des
traitements lourds. En complément de
I'arsenal thérapeutique utilisé pour lutter
contre les maladies graves, l'exercice
physique prend une place importante.

De nos jours, lacommunauté scientifique
s'accorde a dire que bouger est un élément
important de la thérapie.

En effet, I'impact d'une Activité Physique
Adaptée (APA) apparait & 3 niveaux:

Au niveau physiologique

L'APA agit directement sur le décondition-
nement physique causé par l'alitement et la
toxicité des médicaments. Les recherches
ont démontré qu’'un programme adapté
permet de limiter la fonte musculaire
causée par l'alitement, et de stimuler
I'immunité naturelle du corps humain.
Selon les rapports de I'lnstitut National du
Cancer (INCa), le maintien d’une activité
physique réguliere permet a l'organisme
de fabriquer ses propres molécules
anti-inflammatoires capables de réduire
le score de fatigue de 25 % a 35 %.

Au niveau psychologique

Le sport peut aussi agir comme un levier
psychologique et social.

Les séances ludiques au sein des services
d’hémato-oncologie pédiatrique offrent
aux jeunes patients une véritable bulle
d‘évasion thérapeutique. Bouger, courir
ou participer a des jeux moteurs stimule
la sécreétion d'endorphines, ce qui aide
aréguler l'anxiété, améliore la qualité du
sommeil et restaure une image corporelle
positive.

Quant au coté social, certaines activités
collectives permettent aux enfants de
renouer avec l'insouciance de leur age et
de partager une expérience sociale positive
en dehors de la maladie. En résumé sur
I'impact psychologique, le sport va briser
Iisolement, redonne confiance en soi
et donne la possibilité a I'enfant malade
de s'évader du quotidien de sa maladie
et ses conséquences.

Niveau sécurité

La pratique d'un sport (quand I'état de santé
de I'enfant le permet et en accord avec
I'equipe soignante) est un élément important
de la prise en charge multidisciplinaire de
I'enfant souffrant d’'une pathologie grave.
Comme mentionné plus haut, l'efficacité
de I'exercice physique adapté chez les
enfants souffrant de maladies graves
repose aujourd’hui sur des validations
scientifiques issues de la recherche
clinique pédiatrique.

Les travaux menés par le service d'onco-
logie pédiatrique de I'Hopital de la Timone
a Marseille* ont prouvé qu’une prise en
charge sportive précoce permet aux enfants
d'afficher, en fin de protocole, des scores
d'endurance, déquilibre et de qualité de vie
trés proches des valeurs de référence
d’enfants en bonne santé. De méme, I'étude
historique APOP** (Activités Physiques en
Oncologie Pédiatrique) menée au CHU de
Nancy a formellement validé I'innocuité de
ces interventions et leur impact direct sur
I'amélioration des questionnaires de qualité
de vie liés a la santeé.

Ces données confirment que le sport adapté
n'est plus considéré comme une simple
option récréative, mais un véritable soin
de support non médicamenteux validé
par des études. 3

*Saultier, P., Guedj, R., Vallet, C., Debuiche, T. P. A., Michel,
G., Chambost, H., ... & Barlogis, V. (2021). A Randomized
Trial of Physical Activity in Children and Adolescents with
Cancer. Cancers, 13(1), 56.

** Tintinger, J., Blin, 0., Marcoux, S., Sirvent, N.,
Chastagner, P., Schweitzer, M., Briangon, S., & Tarquinio,
C. (20M). Activité physique adaptée et qualité de vie lige &
la santé lors d'une hospitalisation pour cancer pédiatrique :
Iétude APOP. Science & Sports, 26(5), 268-275.



Toutes deux a l'initiative
d’un projet de parcours
santé ludique et inclusif
aI'Hopital Armand
Trousseau AP-HP

Cécile Combes:

Ce qui caractérise et définit l'enfant notam-
ment par rapport a l'adulte c'est son besoin
de bouger, I'alitement c'est une contrainte
énorme. L’hospitalisation, les soins
et le fait d'étre bloqué dans un lit c’est
souvent vécu comme un traumatisme
et presque une maltraitance. Sortir un enfant
de sa chambre et lui donner la possibilité
de bouger, d'exercer une activité physique
sans méme parler de sport, cest capital dans
le parcours de soins, dans son acceptation
de I'hospitalisation. C'est important pour
un enfant de lui créer des conditions de vie
les plus normales possible dans un cadre qui
n'est pas normal pour un enfant.

Parcours santé

§“(:), PERSPECTIVES

Rencontre avec Agnes Flament

Cadre de santé du service de Médecine Physique

et Cécile Combes

et Réadaptation Pédiatrique

Kinésithérapeute CRCM

Agnes Flament :

C'est nécessaire d'ouvrir un autre espace
hors de la chambre pour offrir & I'enfant
un moment de répit ou il va pouvoir tisser
des liens différents avec les professionnels
qui l'accompagnent. lls ne vont pas se
dire les mémes choses, c'est une maniére
de soutenir la relation de soin, c'est aussi
aidant pour I'entourage. Et c'est bien
sar une recommandation médicale de
faire une activité adaptée et finalement
il y a peu de contre-indications. Il faut surtout
que les professionnels soient formés et que
la premiére expérience soit bonne et qu'il
y ait une dimension ludique et de plaisir.

Un projet financé par I'Association
Petits Princes en 2024
aI'Hopital Armand Trousseau AP-HP

CC et AF: Le parcours santé composé
de plusieurs agres a été pensé pour lenfant
et pour le soignant, les appareils de fitness
sont des appareils en duo, pour que les
enfants et les soignants partagent l'instant
et fassent ensemble l'exercice proposé.
Il'a bien sir été pensé inclusif pour que les
enfants en fauteuil puissent en profiter.

Il permet aussi aux soignants de proposer
un parcours, avec un objectif autre que
de simplement sortir de la chambre.
Il a diversifié les propositions, avant les
enfants étaient vite lassés. Aujourd’hui ils
sont plus volontaires et les soignants ont
des outils pour promouvoir 'activité physique
adaptée (APA).

La balangoire séduit beaucoup de patients
et cet espace, auparavant oublié, est
devenu un vrai lieu de vie au sein de 'hépital.
L'aspect ludique est également trés important
et on entend parfois des enfants dire
a leurs parents qu'ils veulent tester tous
les agrés avant de partir, la notion du soin
ou de la visite a I'hépital devient presque
accessoire.

Ces éléments sont aussi la pour redonner
confiance en eux, le trampoline au niveau
du sol, la balancoire sont facilement
accessibles et les enfants méme amoindris
par la maladie se sentent en mesure
den profiter.

Cécile Combes :

Pour les familles cest aussi leur donner cette
possibilité de sortir et de ne pas les maintenir
dans le lit, de les occuper autrement, cest
une soupape intéressante.

Ce parcours concu avec toutes les parties
prenantes de 'hdpital est une pleine réussite
tant pour les enfants malades que pour
les soignants.

Retrouvez
ce parcours
enimage:
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aux enfants malades
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